
УТВЕРЖДЕНО
прикiLзом директора МБУ ДО CLI] J\b5

от 01 октября2024 года Jф52

РАСПИСАНИЕ
учебно-тренировочных занятиЙ

по адресу г-к Анапа. ул. Гребенская. д,93 Б

$
t.

2024l2025 ныЙ год
Понедельн. Вторник Срела Четверг Пятница Суббота Воскресенье

08.00-09.з0
дзюдо

Коiкина
киокусинкай

Щульнев
Рубахин

со(пФдо)

08.00-09.30
киокчсинкай

Котенев
Кравчова

со (пФдо)

08.00-09.30
дзюдо

Коткина
киокусинкай

,Д,ульнев
Рубахин

со(пФдо)

08.00-09.30
дзюдо
Коптев

со/l(пФдог_

08.00-09.з0
киокчсинкай

Котенев
Кравцова

со (пФдо)

08.00-09.30
дзюдо
Коптев

со/l(пФдо)

08.00-09.30
дзюдо
Коптев

со/2(пФдо)

09.30_11.00
Киокусинкай

Щульнев
нп-l
[зюло

Коткина
Co/l

09.30-11.00
Киокусинкай

Рубахин
нп-l
!,зюло

Коткина
Co12

09.з0- l 1 .00
Киокусинкай

.П,ульнев
нп-1
Дзюдо

Коткина
Co/l

09.30-11.00
Киокусинкай

Рубахин
нп_1
!,зюло

Коткина
Co12

09.30- l l .00
Киокусинкай

Щульнев
нп-l
Дзюдо

Коткина
Co/l

09.з0- l 1.00

Киокусинкай
Рубахин
нп-l

Щзюло
Коткина

Co12

1 1,00-12.30
Киокусинкай

Рэцой
со (ск)

1 1.00-12.30
чирспорт
селеткова
со (ск)
Рыбьяков

-л /п.ьпп\

1 1,00-12.з0
Чирспорт
Рыбьяков

нп-1

l l .00_ 12.30
Киокусинкай

Рэцой
со (ск)

l 1.00_12.з0
чирспорт
селеткова
со (ск)
Рыбьяков

со (пФдо)

l 1.00-12.30
Чирспорт
Рыбьяков

нп-1

1 1 .00- l2.30
Чирспор,г
Рыбьяков

нп_l

l2.30-14.30
селеткова
Чирспорт
ут-ll1,2,з

12.30-14.30
селеткова
Чирспорт
ут- l/1,2,3

l2.30_ 14.30
селеткова
Чирспорт
ут- l /1,2,3

12,30_14.30
селеткова
Чирспорт
ут-1/1,2,3

12.з0-14.з0
селеткова
Чирспорт
ут-ll1,2,з

12.00-13.30
дзюдо
Коптев

со/2(пФдо)

l4.30- 15.50
Киокусинкай

Щульнев
ут-з

Кравчова
ут-2

14.з0-16.30
Рубахин

нп_2

l 4.з0- l 5.50
Киокусинкай

.Щульнев
ут_3

Кравцова
ут_2

14.30-16.30

Щзюло
Кагриманян,Щ

нп-2

14.30_15,50
Киокусинкай

Щульнев
ут-3

KpaBuoBa
ут-2

l4.30-16.30
Рубахин

нп-2

14.30-15.50
Киокусинкай

ffульнев
ут-3

Кравчова
ут-2

14.30-16.з0
Дзюдо

Кагриманян !,
нп_2

14.30_15.50
Киокусинкай

Щульнев
ут-3

Кравчова
ут-2

l4.30-16.30
Рубахин

нп-2

l4.30-15.50
Киокусинкай

.Щульнев
ут-3

Кравцова
ут-2

14,30-1 6.30

.Щзюло
Кагриманян !,

нп-2

1 5.50-1 7.50

Дзюдо
Кагриманян.Щ

нп_4(1,2)
Коткина

нп_3

15.50- 17.50
Киокусинкай

Щульнев
нп-з

Рубахин
нп-3

15.50- l7.20
Кравuова

нп-l

15.50-17.50

!,зюло
Кагриманян,Щ

нп-4(1,2)
Коткина

нп-3

1 5.50-1 7.50
киокчсинкаи

Дуль"ев
нп-3

Рубахин
нп-3

l5.50-17.20
Кравчова

нп-1

1 5.50- l 7.50

.Д,зюло
Кагриманян,Д,

нп-4(1,2)
Коткина

нп-3

l5.50- l7.50
Киокусинкай

,Щульнев
нп_3

Рубахин
нп-3

l5.50-17.20
Кравцова

нп-l

l7.50-19.50
Киокусинкай

Ким УТ-5
l7.50-20.30

Киокусинкай
Ким ССМ-2
l7.50-20.30

,Щзюло
Кагриманян !,.

ут-5
18,30-20.з0

Рчбахин УТ-2

l7.50- 19.50
Киокусинкай

Ким УТ-5
l7.50-20.30

Киокусинкай
Ким ССМ-2
l7.50-20.30

,Щзюло
Кагриманян [.

ут-5

17.50- l9.50
Киокусинкай

Ким УТ-5
17.50-20.з0

Киокусинкай
Ким ССМ-2
17.50_20.30

,Щзюло
Кагриманян,Щ.

ут-5
18.30-20.30

Рубахин УТ-2

1 7.50- 1 9.50
Киокусинкай

Ким УТ-5
l7.50-20.з0

Киокусинкай
Ким ССМ-2
17.50-20.30

Щзюло
Кагриманян .Д,.

ут-5

17.50- 19.50

Киокусинкай
Ким УТ-5
l7.50-20.30

Киокусинкай
Ким ССМ-2
17.50-20.з0

.Щзюло
Кагриманян fl.

ут-5
18.з0-20.30

Рубахин УТ-2

l7.50- 19.50

Киокусинкай
Ким УТ-5
17.50-20.з0

Киокусинкай
Ким ССМ-2
17.50-20.з0

,Щзюло
Каr,риманян Щ.

ут_5
18.з0-20.30

Рубахин УТ-2


